Opgaver: Mikroliv og udvidet jordsundhed
GF 2 forleb

Opgave 1: Simpel jordpreve med lup

I denne gvelse skal I tage en simpel jordpreve og undersgge den fysisk og visuelt for at vurdere
jordens struktur, teethed og liv. Lad eleverne hente to forskellige jordpraver og/eller ligge dem ved

siden af hinanden, nar resultaterne fremlaegges.

Opgave 1 kan kombineres med opgave 2.

Sadan ger I:

1. Tagud pa en nzrliggende mark, graesplaene eller bed.
2. Hver gruppe graver et hul pa cirka 20 cm x 20 cm og tager en klump jord op
3. Undersog proven med lup og noter:
a. Struktur: er jorden lgs og pores, eller kompakt og hérd
b. Farve: lys (udpint) eller mork (kulstofrig)
c. Lugt: frisk og ”skovbundsagtig” eller sur og ded?
d. Liv: ses der orme, svampe, rodder eller sméadyr?
4. Brug “pelsemetoden”: tag en hindfuld fugtig jord og rul den til en polse
a. Kan den formes nemt [ hgjt lerindhold.
b. Smuldrer den [ | mere sandet jord.
c. Denne test af jordtype siger noget om jordens evne til at holde pa vand og nering
5. Lav en hurtig syretest (valgfrit): Dryp lidt eddike pa jorden — hvis det bruser, indeholder
jorden kalk
6. Test komprimering: Stik en stdltrdd, penetrometer eller grillspyd i jorden.
a. Hvor svert er det at komme igennem?

b. Det viser, hvor fast eller lgs jorden er, og om radder har plads til at vokse.



Opgave 2: Besog ved forskellige marker

I skal undersoge forskelle mellem jorde med forskellige dyrkningsformer eller jordtyper. Formalet

er at sammenligne jordens sundhed ud fra synlige og malbare parametre.

Sadan ger I:

1. Vealg 2-3 steder i neromradet, fx:
a. En bar/ udpint mark.
b. En mark med efterafgreder og tydelig frugtbar jord.
c. Etnaturrig skovbund, hede eller eng.
2. Indsamling af prover (forste halvdel af lektionen):
a. Grav ca. 20 cm. ned med en spade og tag én handfuld jord pr. sted.
b. Lag preverne i merkede plastbokse/ poser med navn og sted.
c. Tag evt. billeder af overfladen, planterne og omgivelserne
3. Analyse pé skolen (anden halvdel):
a. Hver gruppe undersoger sine prover ud fra tre typer jordsundhed:
i. Fysisk: Struktur (kompakt/les), fugtighed, farve, krummestruktur.
ii. Kemisk: pH-test (strips), evt. syretest med eddike (kalkindhold).
iii.  Biologisk: Synligt liv (orme, redder, svampe) og lugt (frisk/ skovbund vs.
sur).
b. Fysisk analyse
1. Merk pa jorden. Foles den kompakt eller 1os? Beskriv strukturen
il. Se og lugt jorden. Beskriv farven og lugten
iii. Beregn jordens fugtighedsprocent pa folgende made:
1. Start med at veje noget af din jordpreve i en porcelensskal
2. Opvarm jordpreven med bunsenbrander. Ror rundt imens.
3. Nar jorden er fuldstendig ter, vejes den igen og fugtighedsprocenten
kan udregnes.
c. Kemisk analyse
1. Beregn jordens pH-verdi pé folgende méde:
1. Bland lidt af din jordpreve med vand og rer godt rundt

2. Brug et digitalt pH-meter til at male pH-vardien 1 proven



3. Alternativt bruges pH-strips. Dyp strippen ned i “mudderet” og vent
et minut. Herefter skylles strippen for aflesning
d. Biologisk analyse
i. Beskriv det liv [ kan se 1 jordpreven (sma dyr, svampe og radder)
ii. Bland 10 gram jord med 150 gram vand og rer det rundt. Tag en drabe op pa
et objektivglas og kig efter mikroskopisk dyreliv i jordpreven
4. Sammenlign resultaterne og diskuter i grupper:
a. Hvilken jord virker mest levende- og hvorfor

b. Hvad kan forskellene skyldes (brug, dekke, dyrkningsform, landskabstype)?

Hver gruppe fremlaegger deres resultater kort (2. min) og viser jordpreverne. Underviseren giver

feedback pd observationer og forklaringer.

Materialer: Spader, handsker, klare bokse/ poser, pH-strips, eddike, forsterrelsesglas, notesark.



Opgave 3: Quiz om det organiske kredslab

Ud fra dagens tekst skal I 1 dag teste jeres viden om jordens liv og de processer, der féar hele
systemet til at kere rundt. Quizzen handler om fotosyntese, kulstoftkredsleb og mineralisering —
altsa, hvordan planter, mikroorganismer og naringsstoffer arbejder sammen for at skabe en levende

jord.

Sadan ger I:

e (d ind péd Kahoot-linket som udleveres af jeres underviser
e Skriv et navn (gerne ét der indeholder noget med jord eks. ’jordchamps’ eller ’team humus’)

e Der er 15 sporgsmadl — s tenk jer godt om, men ver hurtig!
Spergsmalene tester jeres forstaelse af:

e Hvordan fotosyntese binder kulstof og frigiver ilt
e Hvordan organisk materiale nedbrydes og bliver til ny nering

e Hvordan nzringsstoffer som kvalstof og fosfor cirkulerer i jorden
Til sidst gennemgar vi svarene sammen og taler om, hvad I fandt let — og hvad der var svert.

Formaél: At I bliver sikre pa de vigtigste begreber 1 det organiske kredsleb — og ser, hvordan alt liv i

jorden haenger sammen.



Opgave 4: Tepose-indekset

I dag skal I tage det forste spadestik som unge jordforskere og lave en test, der bruges bade i

forskning og landbrugspraksis: Tepose-indekset (the tea bag index™).

Testen viser hvor aktivt mikrolivet er i jorden, og hvor hurtigt organisk materiale bliver nedbrudt.
Det siger meget om, hvor sund og levende jorden er — og hvor meget kulstof den kan lagre.

Forsoget skal sattes 1 gang tidligt - 1 de forste uger af jeres forlab.

Sadan ger I:

1. Forberedelse (dag 1)
a. Hver gruppe fér to typer teposer:
1. Gron te (let nedbrydeligt)
ii. Red rooibos te (svert nedbrydelig)
b. Fjern etiketter og snore (lad evt. lidt snor sidde, s& de er nemme at finde igen).
c. Vej poserne for nedgravning (ved uens fugtighed varmebehandl dem i varmluftsovn
ved 40 °C 1 et dogn).
2. Nedgravning
a. Grav teposerne ned i 8-10 cm dybde i forskellige typer jord (fx bar mark, greesareal,
keokkenhavebed, og kompostjord)
b. Markér stedet med en pind eller GPS-pin
c. Notér:
i. Dato
il. Stedbeskrivelse
iii.  Jordtype (ler, sand, muld)
iv. Kort vurdering af fugt og vegetation
3. Observation (dag 90)
a. Grav poserne forsigtig op.
b. Berst jordrester af (uden at skylle).

c. Ter poserne (24 timer ved 40-50 °C i ovn eller radiatorskab)

&

Vej dem igen.



4.) Beregning og refleksion

e Sammenlign vagten for og efter: Jo storre vagttab, desto mere aktivt mikroliv og hurtigere
nedbrydning.
e (Groen te vil normalt veere mere nedbrudt end rooibos, fordi den indeholder mere let
omsatteligt materiale
e Diskutér 1 grupper:
o Hvorfor er der forskel mellem stederne?
o Hvad forteller det om jordens sundhed?

o Huvilke forhold kan péavirke nedbrydningen (fugt, temperatur, dekke, jordtype)?



Opgave 5: Test din viden om mikroliv

I denne opgave skal I arbejde med at genkende og beskrive forskellige typer mikroliv i jorden.
Mikrolivet bestér af flere typer organismer som bakterier, svampe, protozoer og nematoder.

Mikrolivet er med til at opretholde jordens sundhed.
Sadan ger 1:

1. Jeres underviser udleverer et ark med 12 billeder af mikroliv.
2. Runde 1 — get en artsgruppe.

a. I skal skrive navnet/ typen pd mikrolivet ud for hvert billede. Det behover ikke vare
det pracise artsnavn, artsgrupper og slaegter kan vare rigeligt, fx:
”Mykorrhizasvamp”, rhizobiumbakterie” eller ”Ameabe”.

3. Runde 2 — skriv en kort biografi
a. For hvert billede skal I skrive 2-3 linjer om:
i. Hvad er det for en organisme?
ii. Hvad laver den i jorden?

iii. Hvordan bidrager den til jordsundhed?

Eksempel pd en kort biografi:

Mykorrhizasvampe lever i symbiose med planterodder og danner et netvaerk af fine trdde i1 jorden.
De hjzlper planter med at optage vand og naring — is@r fosfor — langt mere effektivt end redderne
kan alene.



Opgave 6: Find insekterne i felten

I denne opgave skal I ud i terrenet og lede efter synlige smadyr og tegn pa mikroliv 1 jorden.
Formalet er at gore den teoretiske viden mere konkret ved at se, hvordan jorden faktisk lever i

marken.
Sadan ger I:

1. Gé&ud til et nerliggende naturomride, mark, skovkant eller greesareal.
2. Hver gruppe valger et felt pA 1 m x 1m, hvor I undersegger jordbunden for:
a. Synlige smédyr: orme, baenkebidere, springhaler, lobebiller, larver, tusindben, myrer
b. Tegn pd mikroliv: Svampehyfer, mykorrhiza pa planterodder, nedbrudte blade, merk
humus, smé krummer 1 strukturen
3. Grav et lille hul (10-15 cm dybt) og leeg jorden pa en bakke. Brug lup og pinde til at lede
efter liv.
4. Notér:
a. Hvilke dyr I finder og hvor mange
b. Hvordan jorden ser ud: porgs, kompakt, merk, lys.
c. Om der er radder, svampe eller andre tegn pa aktivitet.
5. Tag billeder
a. Etaf jordstykket
b. Etnerbillede af hvert interessant tegn pa liv i fandt
6. Tilbage til klassen. Her laver i en prasentation for hver gruppe i1 et minut
a. Hvad fandt I?
b. Hvad forteller det om jordens sundhed?



Opgave 7: Blindfeling af jordtyper

I denne opgave 1 dag skal I bruge folesansen til at identificere forskellige typer af jord. Formaélet er
at give en kropslig forstdelse af, hvordan forskellige grader af muld-, sand- og lerjord foles — og

hvad det forteller om jordens struktur, partikelsterrelse og formbarhed.
Sadan ger I:

1. Indsaml sma prover af:

a. Sand
b. Ler
c. Silt
d. Muld

e. Kalkrig jord
f. Kompost/ organisk jord
g. Et par miksblandinger (fx sand/ ler-blanding)
2. Lag hver prove i en lille kasse eller skél, hvor et dekke henover skal gore sa I ikke kan se
indholdet (et stykke papir eller klaede)
3. I skiftes til at stikke handen ind én ad gangen, og merker pa jorden i godt 10-20 sekunder.
4. Sa skal I notere:
a. Hvordan feles jorden (kold, glat, fedtet, ru, ter, klaebrig, smuldrende)?
b. Kan den formes?
c. Hvor hurtigt smuldrer den?
d. Hvordan feles partikelfordelingen (fint/stort/kornet)?
5. Efter hver prove gatter I pd hvilken jordtype I tror det er med begrundelse ud fra folelsen

(’den var klaebrig [1 meget ler” eller ” den smuldrede hurtigt [ sandrig jord”).



Opgave 8: Infiltrationstest — hvor hurtigt drikker jorden vand?

I dag skal I undersegge, hvor hurtigt vand treenger ned i jorden. Det fortaeller noget om jordens
struktur, poresitet, komprimering — og om redderne har gode forhold. En jord med god struktur

optager vand hurtigt. Omvendt optager en kompakt eller udpint jord vand langsomt.
Sadan ger I:

1. Tjek af Materialer
a. En plastiskflaske (0,5 L) med bunden skéret af samt 250 ml vand (1/2 vandflaske)
b. En tommestok eller stopur (evt. mobil)
c. En lille hammer eller pind til at trykke flasken ned i jorden
d. Noteark eller mobil til at skrive resultater
2. Forbered testen
a. Vealg et teststed (fx bar mark, graes, efterafgrade, kompostjord)
b. Skub flaskens abning 3-4 cm ned i jorden, si vandet ikke laber ud langs kanten
3. Udfer testen
a. Held 250 ml. vand i flasken
b. Start stopuret med det samme.
c. Mal, hvor lang tid der gar, for vandet er trengt helt ned 1 jorden.
4. Notér resultat
a. Sted
b. Tid (sek/ min)
c. Overfladetype (gres/ bar jord/ efterafgrode)
d. Ferstehandsindtryk (kompakt/ pores/ vad/ ter)
5. Efter testen: Diskutér i grupper
a. Hvilken jord optog vand hurtigst — og hvorfor?
b. Hvad fortaller infiltrationen om jordens sundhed?
c. Hvilke forhold kan pévirke resultatet? (fx rodnet, mikroliv, komprimering, fugt).
e Hurtig infiltration (0-60 sek.): Pores, levende jord med god struktur og mange rodkanaler/
ormegange.
e Middel (1-5 min): Rimelig struktur, men maske lidt komprimeret.

e Langsom (> 5 min): Kompakt jord, manglende porer, ofte udpint eller plojet gentagne

gange.



Opgave 9: Erosionstest pa skra jordbakker

For at teste jordens evne til at holde pa vand i overfladen, skal I 1 dag undersegge, hvordan jord
reagerer, ndr der kommer kraftig regn — og hvordan forskellige typer af dekke kan beskytte jorden
mod at blive skyllet vaek. Det er relevant, fordi vi i Danmark far flere ekstreme regnskyl ifelge

DMTI’s klimafremskrivninger.

I skal bruge en skrabakke. En skra jordbakke er en lille model af en skréning, hvor I kan teste,

hvordan vand leber hen over jord:

e Det er typisk en plastikbakke eller treramme fyldt med jord.
e Den vinkles fx 20-30 grader, sa vandet kan lgbe ned ad bakken.

e Under bakken star en skél, der opsamler det vand og jord, der lgber med.
Det er en enkelt model til at efterligne en markskréning eller et traktorhjulspor.
Sadan ger I:

1. Materialer
a. 2-3 plastikbakker eller sma treekasser
b. Jord (den samme i alle bakker — for at teste forskelle i daekke)
c. Sprayflaske eller vandkande med brusehoved
d. Skale til at opsamle vand og sediment
e. Vegt (valgfrit — hvis I vil veje, hvor meget jord der er skyllet vaek)
f. Malebager (til at made samme vandmeangde)
2. Forbered jeres jordbakker
Lav tre typer overflade:
a. Bar jord (ingen dekke)
b. Jord med organisk bunddakke — fx halm, blade, kompost, flis
c. Jord med levende planter (hvis muligt — fx smi grasterv eller efterafgrader)
3. Udfer testen
Placer hver bakke med haldning (20-30 grader)
b. Maél den samme mangde vand (fx 250 ml)
c. Held vandet forsigtigt fra toppen af bakken, eller brug en sprayflaske, som simulerer
regn

d. Se, hvordan vandet lober — og hvad der sker med jorden.



e. Opsaml vandet i skalen for enden.
4. Undersog resultaterne
Sammenlign:
i.  Hvor meget vand leb af?
ii. Hvor mudret blav vandet? (jo mere mudret = jo mere erosion)
iii. Hvor meget jord 14 i skalen?
iv. Hvordan opferte bunddaekket sig? Holdt det pé jorden?
5. Kobling til klimaforandringer
Brug DMI’s data (underviseren viser linket) som perspektiv:
i. Hvor meget regn falder der typisk i et skybrud?
il. Hvor meget mere intens nedber forventes 1 fremtiden?
b. Diskutér derefter i gruppen:
1. Hvorfor er bar jord serlig sirbar ved store regnmangder?
ii. Hvilke konsekvenser kan erosion fa for:
1. Landmandens udbytte
2. Vandmiljeet (n@ring og jord vaskes ud)
3. Kulstoflagring
iii. Hvad ger et bunddaekke for at beskytte jorden?

Eksempler pa sporgsmal til gruppesnak

e Hyvilken jordbakke tabte mest jord — og hvorfor?
e Hvordan kan efterafgrader eller bunddaekke beskytte mod klimaskader?
e Hvorfor er erosion ikke kun et jordproblem, men ogsé et vandmiljeproblem?

e Hvad betyder det for kulstoflagring, nér jord skylles vaek?



Opgave 10: Walk and talk

Efter et forlob med meget teori skal I nu ud og satte ordene i bevaegelse. Formalet er at fa jeres nye

viden om jordens fysiske, kemiske og biologiske egenskaber til at heenge sammen — i et roligt

tempo og uden boger eller skeerme

Sadan ger I:
1. Klassen gar en runde pé ca. 30 min. i skolens n&romréde.
2. [Istiller jer i to reekker og gér to og to sammen, sa alle har en makker at tale med.
3. Hvert spergsmal diskuteres 1 5 min, hvorefter I roterer makkerpar.
4. Fokus er ikke at have “rigtige svar”, men at forklare, forbinde og bruge det, I har laert i

praksis.

Spergsmal til walk & talk

1. Hvorfor skal jordbrug forstyrre jorden mindst muligt?
Hvad er organisk materiale — og hvad sker der med det under jorden?

Hvilke former for mikroliv findes 1 jorden, og hvad laver de?

Eall

Hvad betyder det, nar man siger, at jordbrug ber baseres pa
recirkulering af naringsstoffer?

5. Hvilke konkrete ting kan landmaend og gartnere gore for at passe
bedre pa jorden?

6. Hvem — udover jordbrugerne — har ansvar for, at jorden holdes sund?



Opgave 11: Jordskema - Lav dit eget vaerktoj til at redde udpinte
marker

I denne opgave skal I samle al jeres viden fra forlebet og omsatte den til et konkret, brugbart
varktej: Et vurderingsskema, som en landmand eller gartner kunne bruge til at vurdere jordens

kvalitet og planleegge forbedringer.

I skal ogsa lave en planche, der viser ssmmenhangen mellem de vigtigste komponenter i

jordsundhed.

Del 1: Lav et vurderingsskema til jordens sundhed

I skal udvikle et simpelt, men praktisk ”felt-skema”, som kan bruges direkte ude i marken.
Skemaet skal indeholde mindst 5 centrale parametre fx:

e Struktur (kompakt/ 1gs/ krummestruktur)

e Synligt liv (orme, redder, svampe)

e Fugt og vandhandtering (infiltration, pytter, torhed)
e pH-vardi (sur/neutral/basisk)

e Organisk materiale (farve, duft, mangde af planterester)

I bestemmer selv hvordan det skal se ud — men det skal kunne bruges til at give en kort score, sé

man fx kan se:

e Hvor jorden er staerk.
e Hvor jorden er svag.

e Hvad der ber geres forst for at forbedre den.
Eksempler pa forslag til handlinger kan vare:

e Plant efterafgroder.
e Undga plejning.

e Tilfej kompost.

e (g dekke pa jorden.

o Reducer keorsel.

Del 2: Lav en planche over sammenhange 1 jorden



Pé en A3-planche skal I illustrere, hvordan jordens vigtigste komponenter haenger sammen.
Planchen skal vise:

e Hvordan mikroliv pavirker struktur
e Hvordan struktur pavirker vand og erosion
e Hvordan organisk materiale pavirker mikrolivet og naeringstilgengelighed

e Hvordan landmandspraksis pavirker det hele
Planchen mé gerne vere:

e Visuel (pile, farver, sma tegninger)
e Kortfattet (ikke lange tekster)

e Praktisk (teenk den som en instruktion i et maskinhus).
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